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1      ABCdarium 
Manchmal muss man Gehirn und Hände ein wenig überlisten – nämlich 
dann, wenn einfach keine Buchstaben aufs Papier wollen. Das geht gut 
mit spielerischen Methoden, zum Beispiel mit einem ABCdarium. Was das 
ist? Dein ganz persönliches Alphabet! Dazu schreibst du alle Buchstaben 
des Abc untereinander und ergänzt sie anschließend, so dass Worte 
entstehen.  
 
In diesem Fall geht es um Worte, die du mit Heimat verbindest.  
Es können auch ganz abwegige Verbindungen zum Begriff Heimat sein. 
Schreibe auf, was dir einfällt. 

Welche Begriffe fallen dir sofort ins Auge? Welche gefallen dir besonders gut?

A N

B O

C P

D Q

E R

F S

G T

H U

I V

J W

K X

L Y

M Z
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2  Heimat – Mein Gedicht 
Mache Bilder von deinen Lieblingsorten. Schreibe ein Gedicht  
darüber, was Heimat für dich bedeutet. 
 
Wähle aus:

1. Schneeballgedicht

Ein Schneeballgedicht besteht aus einer Überschrift 
und neun Zeilen:

› Schreibe in die erste Zeile ein Wort. 
› In der zweiten Zeile stehen dann zwei Wörter.  
› In der dritten Zeile stehen drei Wörter usw.   
› In der neunten Zeile steht also wieder nur ein Wort.

Dadurch ergibt sich eine »Schneeballform«  
des Gedichtes.

2. Haiku

Die Haiku-Dichtung ist eine japanische Dichtungsart. 
Regeln für Haikus: 

› 1. Zeile – fünf Silben  
› 2. Zeile – sieben Silben  
› 3. Zeile – fünf Silben 

Beispiel »Kunstverstand«

Malen 
Macht Spaß 
Freude an Farben 
Ich kriege eine Gänsehaut  
Alles um mich ist bunt 
Die Schatten werden länger  
Aus bunt wird grau 
Zuletzt schwarz Dunkelheit! 

Beispiel »Das Hochhaus«

Grauer Betonturm 
Eingesäumt von Dunkelheit 
Lebe ich in dir.


